
 

 

  

   

V Novo Gorico se vrača tradicionalni FESTIVAL ZDRAVJA 2022, ki ga ob svetovnem dnevu 
zdravja pripravljajo Mestna občina Nova Gorica, Mladinski center Nova Gorica, Zdravstveni 

dom Osnovno varstvo Nova Gorica – Center za krepitev zdravja Nova Gorica, NIJZ OE Nova 
Gorica in Društvo Ko-Rak.si.  

 
Številne aktivnosti bodo na različnih lokacijah v mestu  

potekale od 3. do 8. aprila 2022. 
 

Festival bomo sklenili z Dnevom zdravja v petek, 8. aprila 2022, med 9. in 13. uro na pasaži 
med Trgovsko hišo in spomenikom Edvarda Rusjana, kjer bodo predstavljeni programi, 
vzgojno-izobraževalne vsebine in svetovanja, ki so nam lahko v pomoč pri skrbi za naše 

zdravje. 
 

Tema letošnjega festivala je »Naš planet – naše zdravje«. 
 
Vljudno vabljeni, da se nam pridružite! 
 
Program dogodkov: 
 
3. 4. 2022 – Tradicionalni pohod »Vivicittà – poživimo mesti« s startom in ciljem na Trgu  
                    Evrope  
 

4. 4. 2022 – Športni turnirji in šahovska simultanka za mlade v prostorih Mladinskega centra  
         Nova Gorica 

 

5. 4. 2022 – Zdrava prehrana »Kuhalnico vihtim, za zdravje poskrbim« in »Zdravje na krožniku« 
 

6. 4. 2022 – Predavanja za dijake srednjih šol po spletu »Depresija in mladi« in »Kako se prepletajo  
                    samopodoba in motnje hranjenja« 
                    Strokovno srečanje »(P)O Covidu« v veliki dvorani Mestne občine Nova Gorica 
 

7. 4. 2022 – Ustvarjalna reciklaža  
 

8. 4. 2022 – Dan zdravja v Centru za krepitev zdravja Nova Gorica, Sejem dolgožive družbe in   
                    predstavitev organizacij, ki spodbujajo zdrav življenjski slog, na pasaži med Trgovsko hišo  
                    in spomenikom Edvarda Rusjana 

         
Več o programu najdete v priloženem plakatu.  
 
Sodelujoči na dogodku:  
NIJZ Območna enota Nova Gorica, ZD Osnovno varstvo Nova Gorica - CKZ, Društvo KoRAK.si, Društvo PO – 
MOČ, Zveza klubov zdravljenih alkoholikov, Dnevni center ŠENT, Stanovanjska skupina za mlade ŠENT, Ozara, 
Hospic, Medobčinsko društvo diabetikov Goriške, Društvo ledvičnih bolnikov severnoprimorske regije, Društvo 
Sožitje, Avtizem OKO, Društvo gluhih in naglušnih Nova Gorica, Združenje multiple skleroze Slovenije – 
Severnoprimorska podružnica, Društvo paraplegikov Nova Gorica, Medobčinsko društvo prijateljev mladine za 
Goriško, Osteološko društvo Nova Gorica, Društvo tiroidnih bolnikov – Svetilnik, Humanitarno društvo KID,  Društvo 
psoriatikov, Društvo Projekt Človek, Center revitalizacije, Zavod Karitas Samarijan, Tom telefon, Društvo POSVET, 
PUM-o, CSD Nova Gorica, Dom upokojencev Nova Gorica, CDZO Nova Gorica, Telekom Slovenije, Društvo 
SIMBIOZA, Društvo GO spominčica, Društvo UNITRI Nova Gorica, Večgeneracijski center Goriške, Medobčinsko 
društvo slepih in slabovidnih Nova Gorica, Zveza društev upokojencev Severne Primorske  


