
 
 
 
 

 
 

DEJAVNOSTI – MAJ 2017 

DAN DATUM URA DEJAVNOST 

SREDA 3. 5. 2017 8.00 – 9.00 PILATES, izvaja ga. Nina Močnik 

15.00 – 16.30 MOJ VSTOP NA TRG DELA (DELAVNICA ZA MLADE ISKALCE 

ZAPOSLITVE) 

ČETRTEK 4. 5. 2017 8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

13.00 – 16.00  UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

17.00 – 18.30 NAJ VAS NE STRE STRES, izvaja ga. Irena Batistič Šinigoj 

PETEK 5. 5. 2017 13.00 – 16.00  UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

PONEDELJEK 8. 5. 2017 8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

15.00 – 16.30 MOJ VSTOP NA TRG DELA (DELAVNICA ZA MLADE ISKALCE 

ZAPOSLITVE) 

TOREK 9. 5. 2017 8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

18.00  SKUPINSKA ENERGIJSKA PODPORA – GLOBOKA CELIČNA IN 

NOTRANJA PREOBRAZBA, vodi ga. Maja Bratuž 

19:00 PRIDELAVA LASTNIH SEMEN, predava ga. Mirjam Hojak 

(predavanje bo v dvorani Kulturnega doma Deskle, Srebrničeva 

18) 

SREDA 10. 5. 

2017 

8.00 – 9.00 PILATES, izvaja ga. Nina Močnik 

15.00 – 16.30 MOJ VSTOP NA TRG DELA (DELAVNICA ZA MLADE ISKALCE 

ZAPOSLITVE) 

ČETRTEK 11. 5. 

2017 

8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

10.00 USTVARJALNA DELAVNICA 

17.00 – 18.30 NAJ VAS NE STRE STRES, izvaja ga. Irena Batistič Šinigoj 

PETEK 12. 5. 

2017 

8.00 – 9.00 PILATES, izvaja ga. Nina Močnik 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

16.00 – 17.30 PRIJATELJSKA POGOVORNA SKUPINA SONČNICA (skupina za 

samopomoč Goriškega osteološkega društva) 

PONEDELJEK 15. 5. 

2017 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

15.00 – 16.30 MOJ VSTOP NA TRG DELA (DELAVNICA ZA MLADE ISKALCE 

ZAPOSLITVE) 

TOREK 16. 5. 

2017 

8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

SREDA 17. 5. 

2017 

8.00 – 9.00 PILATES, izvaja ga. Nina Močnik 



 
 
 
 

 

ČETRTEK 18. 5. 

2017 

8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

13.00 – 14.30 PREDSTAVITEV SPLETNE IN MOBILNE BANKE 

PETEK 19. 5. 

2017 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

16.00 – 17.30 PRIJATELJSKA POGOVORNA SKUPINA SONČNICA (skupina za 

samopomoč Goriškega osteološkega društva) 

PONEDELJEK 22. 5. 

2017 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ -  obvezna predhodna prijava 

18:00 – 19:30 DELAVNICA MOŽGANSKE TELOVADBE, vodi ga. Blanka Samec 

TOREK 23. 5. 

2017 

8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

SREDA 24. 5. 

2017 

8.00 – 9.00 PILATES, izvaja ga. Nina Močnik 

18.00 – 19.30 VODENA MEDITACIJA, izvaja ga. Maja Bratuž - odpade 

18:00 – 19:30 DELAVNICA MOŽGANSKE TELOVADBE, vodi ga. Blanka Samec 

ČETRTEK 25. 5. 

2017 

8.30– 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

18.00 – 19.30 VODENA MEDITACIJA, izvaja ga. Maja Bratuž 

PETEK 26. 5. 

2017 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

16.00 – 17.30 PRIJATELJSKA POGOVORNA SKUPINA SONČNICA (skupina za 

samopomoč Goriškega osteološkega društva) 

PONEDELJEK 29. 5. 

2017 

13.00 – 16.00 UČNA POMOČ - obvezna predhodna prijava 

TOREK 30. 5. 

2017 

8.30 – 10.45 OSNOVNI TEČAJ RAČUNALNIŠTVA ZA STAREJŠE 

SREDA 31.5.2017 8.00 – 9.00 PILATES, izvaja ga. Nina Močnik 

 

VSE DEJAVNOSTI V VGC GORIŠKE  -  SVETLA STRAN ŽIVLJENJA SO BREZPLAČNE. 

Sedež centra: Ljudska univerza Nova Gorica – LUNG, Cankarjeva ulica 8, 5000 Nova 

Gorica 

T: 05 335 31 16;  info@vgcgoriske.si 

Pridržujemo si pravico do spremembe programa. 

 

K sodelovanju vabimo prostovoljce, ki želijo deliti svoja znanja in veščine ter prispevati v 

skupno dobro lokalnega okolja. 

Večgeneracijski center Goriške – Svetla stran življenja sofinancirata Ministrstvo za delo, 

družino, socialne zadeve in enake možnosti ter Evropska unije iz sredstev Evropskega 

socialnega sklada. 

http://vgcgoriske.si/


 
 
 
 

 
 


